
Finding Peace By Choosing Joy 
Philippians 4:4­7 

I. Choose joy (vv. 4­7). 
A. In the __________________ (v. 4a).  
B.  _________________ (v. 4b). 
C. In your ____________________ (v. 5). 

1. An attitude of ______________ (v. 5a). 
2. An attitude encouraged by the nearness of _________________ (v. 5b). 

D. By always trusting _______________ and asking for ______________ (v. 6). 
1. Asking for help through _______________ and _______________ (v. 6a). 
2. Asking for help with ____________________ (v. 6b). 

E. For the ___________________ it gives (v. 7). 
1. A peace that is beyond all ______________________ (v. 7a). 
2. A peace that is found in ______________ Jesus (v. 7b). 

 
 


